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Ly Mettre a I’herbe au bon moment : 3 régles a respecter !

Pour les secteurs de plaine, les mises a I'herbe vont progressivement démarrer. Trois impératifs : portance du
sol, hauteur d’herbe (ne pas entrer en dessous de 7-8 cm) et conditions météo favorables. On doit y ajouter
une période de transition alimentaire de 15 jours a trois semaines. Le reperes des 300°C cumulés depuis le
1er février atteint en plaine permet également de situer la mise a I'herbe afin de trouver le bon compromis pour
« lacher ». Sur les autres secteurs, le reverdissement est amorcé, mais sans véritable croissance en altitude.
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Moy Ecart Moy Ecart

Plaine 25 3 19 0

Plateau 27 13 3 -13

Moy : Croissance moyenne en kg MS fjour/ha
Ecart : Ecart a la courbe de référence de Franche-Comté
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Somme de températures (base 0-18°C a partir du 1% février) Source : Météo France

Repéres « Conduite du troupeau » du 2 au 9 mars 2026

39 70
Foin : Ensilage Foin / Enrub. : Ensilage
Lait par vache (kg / VL) 24 1 : 26,8 23,9 : 27,6
L L
TB (g/kg) 37,9 : 413 38,4 : 40,3
| 1
TP (g/ kg) 33,1 : 33,9 32,9 : 33,8
Colt total ration I |
(€/1 000 kg de lait) 1981 192 e 1 167
Couts concentrés & mrx I |
(€/1 000 kg de lait) el H e & I 2l
g concentrés / kg de lait 240 | 48 | 221

Point de vue de I’éleveur : GAEC DES COTEAUX (Plaine-Jura)
« La totalité des parcelles avait été broyée a I'automne pour éviter d’avoir trop de résidus (notamment dactyle
et fétuque). Les vaches sont sorties au paturage depuis le 03/03/26 (sortie fin mars en 2025). Elles restent 1
a 2 journées par parcelle. La croissance moyenne cette semaine est de 20kgMS/ha/jour (4.7cm de hauteur).
C’est surtout la portance des sols qui guide le paturage pour ne pas abimer les parcelles. Les vaches mangent
environ 10kg de foin (tendance a la baisse ces derniers jours) et 4.7kg en moyenne (mélange 75% méteil et
25% mais) et produisent 25.1 kg de lait. Depuis la mise & I'herbe une tendance & la hausse est observée au
tank avec environ 1 a 1.5 kg de plus par vache. »
Propos recueilli par Propos recueillis par Pauline TISSOT, conseillere a EVAJURA
Groupe Herbe Franche-Comté
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Courbe de croissance de I'herbe en plaine
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Courbe de croissance de I'herbe sur les plateaux
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Croissance en kg de MS/ha/jour

Courbe de croissance de I'herbe en montagne
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